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 ملخص
 مفھ وم  ي ف  الفرص ة للتفكی ر   منح الوحدات وتاقي تقوم علیھ بي الأساس الذتوفّر يھو. إبراز المقصود بحمایة اللاجئینتسعى ھذه الوحدة إلى     

 .يحمایة اللاجئین ومعناھا العمل
حق وق   ليال دول ق انون  الویعتب ر  .  والعم ل المتعل ق بحق وق الإنس ان    ي مجال العمل الإنسانيف" الحمایة"یدور قدر كبیر من النقاش حول معنى    

 يلیات ال  دول والمجتم  ع ال  دولمس  ؤود ی  تحدو الرئیس  یة المس تخدمة لتعری  ف الحمای  ة  ق  انون اللاجئ  ین المص  ادر ويالإنس ان والق  انون الإنس  ان 
 أث ر  يیك ون لھ ا أ  حتى  یاإلا أن ھذه المصادر یتعین فھمھا وتطبیقھا میدان. ون اللاجئین واللاجئین أنفسھمؤ لش السامیةلأمم المتحدةاومفوضیة  

 .يحقیق

 . ستعزز حمایة ھذه الحقوقي التاللاجئین وفقا للقوانین الدولیة وأنشطة المساعدةق  بین حقوالربطومن المھم 

 ع دم تع ریض النس اء    بش كل یض من  م توزیع الأغذیة أن یقوم وا ب ذلك   ینظعن ت تصمیم مخیمات اللاجئین أو   المسؤولین عن  على   يفمثلا، ینبغ 
 .توزیع الأغذیةكیفیة  يتمییز فال وعدم  خطرلل

 للحمای ة  تعریف ات ث لاث   ھذه النش رة عل ى   يتحتو. "موارد ومراجع حمایة اللاجئین"من  "تعریف حمایة اللاجئین "بیانعلى لاع الإطّیمكن  
 .الحقّ في إدراك التعریفات المختلفة في حال صادفتھملمشاركین ل إذ أنّ الثلاثة تعریفاتھذه الكل  ومن المھم تقدیم .مقبولة على نطاق واسع
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 التعلّمأھداف 
 :نھایة ھذه الدورة سیتمكن المشاركون منفي 

 الدولیة للاجئین؛" الحمایة" تشكل إطار يتحدید المعاییر الدولیة الت •

  للاجئین وحقوق الإنسان؛ي القانون الدوليتحدید الملامح العامة لحقوق اللاجئین ف •

 .حمایة اللاجئینمن توضیح كیف یمكن لبرامج المساعدات أن تعزز  •

 ساسیة الأالرسائل

  إلى تأمین حقوق اللاجئین؛الھادفة من الأنشطة، بما فیھا أنشطة المساعدات مجموعةتشمل الحمایة  •

 ؛ي المجال الإنسانيلعاملین فا توجّھالتي   والمعاییر عدد من المعاھدات الدولیةيحقوق اللاجئین معرّفة ف •

 ت أمین عل ى  الحكوم ات ق ادرة   فق د لا تك ون   الواقع  أما في .لیة عن حمایة جمیع الأشخاص على أراضیھامسؤوتتحمل الحكومات ال   •
 ؛يتحتاج إلى دعم المجتمع الدولقد  وغیر راغبة في ذلكأو ھذه الحمایة 

وبالتالي أن  أن تسھل مشاركة اللاجئین وتنفیذھا برامج المساعدات إدارةكیفیة ومن شأن .  حمایة أنفسھمي إشراك اللاجئین فيینبغ •
 ؛ لاحقا تعزز حمایتھم

 ؛ھا اللاجئین أو أن یھدد حمایة أن یقلّصلمساعداتانشاط ل یمكن تحدید متى  حمایة اللاجئین، من المھملتعزیز •

 .أیضا لخطرلقد یكون مصدر الحمایة مصدرا  •

 الإعداد

 يال دلیل المی دان  "ف ي   " الحمای ة الدولی ة؟  يما ھ"وباب الخاص بھذه الوحدة "نریمجابات التإ –) 1 (دلیل المدرب"باب راجع   •
 ؛"الحمایة الدولیة"  واللذان یقدمان نظرة عامة على المقصود من "نظمات غیر الحكومیةللم

 )".2(النشاط  "يف" ملاحظة للمدرب"نظر أ؛ )2( النشاط ي فظاھرالحمایة الصندوق جمع محتویات أ •

 

 )1(مكونات الوحدة 

 التوقیت  الوسیلة المواد اللازمة

25 
 

40 
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  حمایة اللاجئین؟ي ما ھ–) 1(النشاط 

 

 ي الواقع العملي تعریف حمایة اللاجئین ف–) 2(النشاط 

 

  أنشطة حمایة اللاجئین–) 3(النشاط 

 ). 1 (تعرض باور بوین 

 لك ل   1(و أكیاس بلاس تیكیة     صنادیق أحذیة أ  
 عل    ى م    واد لإث    ارة يتحت    و)  مش   اركین 5

 النقاش

 ملصقات تنبیھیة

 عرض

 

 نشاط جماعي
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  حمایة اللاجئین؟ي ما ھ–) 1(النشاط 

 التوقیت الوسیلة المواد اللازمة
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 فكرة بارعة مفاجئة

 

  العرض

 ). 1( عرض باور بوینت 

 

 حمای ة   ي ما ھ  – الأفكار إستنھاض
 اللاجئین؟

 جلسة عامة عرض الشرائح في 

  دقیقة90: يالوقت الإجمال

 
 درب للمملاحظة

ü ُالحمایة الدولیة؟يما ھ": باب، " للمنظمات غیر الحكومیةيالدلیل المیدان"إلى م بإحالة اللاجئین ق " 

ü  الأساسیة الرسائللیس الھدف من ھذا العرض تحویل المشاركین إلى خبراء قانونیین، بل إن المقصود ھو تغطیة ومناقشة بعض 
 .للحمایة والحقوق القانونیة

ü ھو أن یكون بدایة غیر رسمیة للدورة".  حمایة اللاجئین بالنسبة لك؟يماذا تعن: "يمھیدالھدف من السؤال الت 

  حمایة اللاجئین بالنسبة لك؟يماذا تعن: اسأل

 اللوح الورقيعلى الإجابات ن  دوّثمّبشكل تام  فكارالأ ستنھِضا

  حمایة اللاجئین؟يما ھ): 1( صورة إلكترونیّة

 الأھداف): 2( صورة إلكترونیّة

  تشكل إطار الحمایة الدولیة للاجئین؛ي المعاییر الدولیة التعیّن •

  للاجئین وحقوق الإنسان؛ي القانون الدولي فالموجودة  حقوق اللاجئین أوجِزْ •

  حمایة اللاجئین؛ة أن تعزّزبرامج المساعدل  كیف یمكنبیِّنْ •

 . حمایة اللاجئیني فاھم یمكن أن تسير الأنشطة المتنوعة التكُذْأُ •

 تعریف حمایة اللاجئین): 3( رة إلكترونیّةصو

 .ویمكن لھذه الأنشطة أن تتضمن أنشطة تقدیم المساعدات.  یتم من خلالھا تأمین حقوق اللاجئینيتشمل الحمایة الدولیة جمیع الأنشطة الت

 .حمایة اللاجئینتعریفنا لبدورھا أساس الحقوق وتشكل ھذه 

 یة الدولیة القانونوثائقال): 4(  ونیّةصورة إلكتر

 م ن  ي المع اییر الدولی ة الت    يفھ ذه الحق وق وردت ف    . ھ ذه الحق وق  م ن  إذا كانت الحمایة تدور حول تأمین الحقوق، فم ن المھ م أن نفھ م أی ن تك     
 :ثلاثة فروع رئیسیة تشمل بصفة عامة ي، وھفیھاالمرجح أن یكون المشاركون قد سمعوا بھا أو قد تكون لھم خبرة 

 ق الإنسان؛ لحقويالقانون الدول •

  للاجئین؛يالقانون الدول •

 .ي الدوليالقانون الإنسان •

 . یتمتع بھا اللاجئوني التمجموعة الحقوق في مجملھاویشمل كل واحد من ھذه الفروع عددا من الاتفاقیات والمعاھدات تحدد 

 

  للاجئینيالقانون الدول): 5( صورة إلكترونیّة 

 وبروتوكولھ ا لع ام   1951اتفاقی ة اللاجئ ین لع ام     ق انون اللاجئ ین   تح ت بن د  سیة لحق وق اللاجئ ین   تتضمن المصادر الرئیعلى سبیل المثال،      
 اومبادئھ  لبرن امج المف وض الس امي     وقد تم تفسیر ھذین المص درین م ن خ لال ع دد م ن المع اییر، مث ل، اس تنتاجات اللجن ة التنفیذی ة                .1967

 .التوجیھیة وقانون الدعوى

  لحقوق الإنسان يقانون الدولال): 6(  صورة إلكترونیّة
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 التم اس اللج وء والتمت ع    يلكل شخص الح ق ف   " ینص على أن يالذ،  لحقوق الإنسانيالإعلان العالمبخصوص  سیعلم الكثیر من المشاركین 
 ".بھ

جتماعی ة  قتص ادیة والإ وق الإ للحق  ي الدولمیثاقوال، لسیاسیة للحقوق المدنیة واي الدولمیثاق، مثلا، ال لحقوق الإنسان یةن الدول یانوقالتضمن  ت
والثقافیة؛ واتفاقیة القضاء على جمیع أشكال التمییز ضد النساء؛ واتفاقیة الأمم المتحدة لحقوق الطفل؛ واتفاقیة الأمم المتحدة لمناھضة التعذیب 

 .وثائقوق معینة بموجب ھذه الحقعلى للاجئین ویحصل ا. وغیره من أشكال المعاملة أو المعاقبة القاسیة أو غیر الإنسانیة أو المھینة

 .1977 فیشمل اتفاقیات جنیف وبروتوكولاتھا الإضافیة لعام ي الدوليالقانون الإنسانأما 

 حقوق اللاجئین): 7( صورة إلكترونیّة 
 : مثلحقوقا أساسیة أن ھذه المعاییر تتضمن يالنقطة الأھم ھ

  التماس اللجوء والتمتع بھ؛يالحق ف •

 ؛عدم الرداحترام مبدأ  •

 عدم التمییز؛ •

 . حریة الحركةيالحق ف •

 الحقوق الإضافیة للاجئین): 8( صورة إلكترونیّة 
  الحكومی  ة الإغاث  ةي التعل  یم، وف  ي الس  كن، وف  ي العم  ل، وف  ي الح  ق ف  ي ھ  ل علیھ  اوحص  م  ن الللاجئ  ین امكن تی  ق  د  يالحق وق الأساس  یة الت   

 .والمساعدات

 . أو النظام العامي أنشطة تشكل تھدیدا للأمن الوطني فعدم الإنخراط، ، مثلافعلیھم؛ لیاتمسؤووتقع على اللاجئین أیضا 

  للمدربملاحظة

ü المعاھدات الدولیة ي وف ھذه الحقوقي خبراء في المجال الإنسانيجعل العاملین ف الجلسة بالتشدید على أن المقصود لیس ھو يإنھ 
 تصمیم وتخطیط ينوا على علم بأن ھناك إطارا قانونیا یوجھھم فالمتوقع منھم أن یكوومع ذلك فمن  تنشأ منھا ھذه الحقوق، يالت

 .وتنفیذ عملھم الخاص بحمایة اللاجئین ومساعدتھم

ü  وأن لیة ضمان احترام الحقوقمسؤو  یتحمّليمن الذد  أن یحدّي المجال الإنسانيإلمامھ بھذه المعاییر القانونیة یستطیع العامل فعبر 
ولیس الھدف من ھذا العرض تحویل المشاركین إلى خبراء قانونیین، بل القصد ھو .  الحاجة إلیھ أمسّي ھم فيیقدم للاجئین الدعم الذ
  . الأساسیة للحمایة والحقوق القانونیةالرسائلتغطیة ومناقشة بعض 

 

 

 4/9صفحة 
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 ي الواقع العملي تعریف حمایة اللاجئین ف-2النشاط 

 التوقیت الوسیلة المواد اللازمة

20 
20 

 

  باستخدام صنادیق الحمایةنشاط جماعي

 التعلیقات

 بدیلیتم اقتراح 

ق و ص ند 1ع دد  (مای ة   حأو أكی اس    صنادیق  
 ملاحظ ة نظر  أ ،) مشاركین 6-5لكلأو كیس   

 . أدناهللمدرب

 التمرینجابات إ –) 1 (دلیل المدرب

  يتمرین جماع

  من الجمیعتعلیقات

  دقیقة40: يالوقت الإجمال

 
  للمدربملاحظة

ü  ومن المقبول تماما إضافة مواد تتلائم مع .  في واقع الحیاة معاییر حمایة اللاجئینرازعملإب إلى المساعدة على مرینتالیھدف ھذا
 .الثقافة السائدة

ü مواد لكل صندوق6 إلى 5 من يلیس المقصود إدراج كل مادة من المواد الموجودة على القائمة، بل یكف  . 

ü أو صورة فوتوغرافیة لطفل، سدادات أذن، قطعة من البلاستیك مع الأطفالرافیة لأسرة صورة فوتوغ: اقتراحات للمواد المستخدمة ،
 قبل إدراج تمرین یتم فیھ الي المكان الذي مراعاة الحساسیات الثقافیة فيینبغ (ي ذكري، كیس أو مظلة أو معطف مطر، أو واقيالواق
، )یفضل أن تكون ذات ألوان براقة(بیھیھ أو قطع من الورق ، جواز سفر، ملصقات تن) صندوق الحمایةي فيالذكر واقي الھذا 

 رُقعة تدلّ مع( حجر أو ورقة شجر ،، محقن)صلیب، تمثال، إلخ(صق، خطاب تحدید وضع اللاجئ من المفوضیة، أیقونة وشریط لا
، الإسعاف، مركز إطفاء، شعار للاتصال بالشرطة" لطوارئحالات ال ھاتفیة أرقام"، قائمة بـ )محمیات الطبیعیةالنھا من إحدى أ على

 .الصلیب الأحمر، إلخ

 .مثلا، المظلة.  من صنادیق الحمایةذ أحد الأشیاءخُ

 :اسأل المشاركین

 .درَالبَء؟ مثلا، المطر، أشعة الشمس، ي منھ بھذا الشي نحتميما ھو الخطر الذ •

 .دني بھ، سیكون ھو أیضاً مقدّم الحمایةغیر أنّ إذا أحداً آخر زوّ، الشيء نفسھ ھو الحاميإنّ ؟ مقدم الحمایةمن ھو  •

لن اس أیض ا   فل؛ بتق دیمھا ن ی آخ ر قی ام  م ن   أحیان اً لاب د و المرء من البل ل؛  ي المظلة تحمنّإء عن الحمایة؟ ي لك ھذا الش يماذا یوح  •
 .لیات تجاه حمایة أنفسھممسؤو

 ) دقیقة20( باستخدام صنادیق الحمایة يالعمل الجماع
 الواقع ي ما تعنیھ حمایة اللاجئین فتُظھِر قائمة بأنشطة تشكیلمفھوم الحمایة ویتیح لھم   إبراز یھدف إلى يتمرین تفاعل ھذا نّأ  للمشاركینلْقُ

 .يالعمل

 .حمایةكیس  كل مجموعة صندوق أو أعطو أشخاص 6 أو 5 إلى مجموعات مختلطة كل منھا مؤلف من م بتقسیم المشاركینقُ

 ).9(الصورة الإلكترونیّة  أو استعمل اللوح الورقي على اكتب الأسئلة التالیة

 أسئلة جماعیة): 9( صورة إلكترونیّة

  منھ؟ي نحتميما ھو الخطر الذ •

 ؟مقدم الحمایةما ھو / من  •

 حمایة اللاجئین؟في سیاق ء ي لك ھذا الشيماذا یوحب •
ن الص ندوق وعرض ھ عل ى المجموع ة ث م محاول ة       ء م  ي عل ى أخ ذ ش    یتع اقبوا السماح لأف راد المجموع ة ب أن     أعضاء كل مجموعةاطلب من  

 .من الموادكل مادة على  أن تقحم ملاحظاتھا وأن تضیف وتعلق يوللمجموعة الحریة ف. ياللوح الورقالإجابة عن الأسئلة المكتوبة على 

 . عن النقاط الرئیسیة للنقاش لإبلاغ المجموعة بھاملاحظاتبتدوین  أن یقوم متطوع من كل مجموعة يوینبغ
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 ) دقیقة20(التعلیقات 
الل وح  قم بتدوین الإجابات عل ى  . لمجموعات الأخرى ما تضیفھلإن كان راجع  بتعلیقاتھا على مادة واحدة، ثم ياطلب من كل مجموعة أن تدل 

 .الورقي
 .وأسباب ذلك الجدل أثارت أكبر قدر من الجدل ي ھو أن تطلب من كل مجموعة تحدید المادة التأحد البدائل

وب الطبع ف إن   . وھ و لا یعتب ر قائم ة ش املة    . ساس یة  الأالرس ائل وجاب ات المحتمل ة   الإقدم ی جدولا"  إجابات التمرین -)1(لمدرب  ا دلیل"ن  یتضم
ولیست ھناك . لتفسیراتقابلة لمختلف ا كل حالة يوبالمثل فإن مصادر المخاطر والحمایة ف.  مختلفة بشأن الحمایة اأفكارسیقدمون  المشاركین  

قب ل التركی ز عل ى تعری ف     " الحمای ة " ھو ف تح المج ال للنق اش واستكش اف أبع اد مص طلح       تمرینالوخاطئة، فالقصد من ھذا    أصحیحة  إجابات  
 ".حمایة اللاجئین"لمصطلح عملي 

 :م بتوجیھ أسئلة مثلقُ المھمة ساسیة الأالرسائلبعض  بروزعدم  في حال

 "جواز السفر؟ في رأیكم ما " •

 "؟ما الحمایة بطریقة مختلفة ي تفكر في الذكريھل جعلك الواق" •

 . مصدر الحمایة قد یمثل أیضا تھدیدا أیضا التأكید على أن يمن الضرور

 ) دقیقة40(البدیل 
 :ي محل الأشیاء المستخدمة كما یلقصیرة إحلال تمثیلیات ي ھإحدى الطرق البدیلة لإدارة ھذه الجلسة

 ثة أشخاص؛من ثلامكونة المشاركین إلى مجموعات م بتقسیم قُ •

 ضمن المجموعة؛یشارك بقصّتھ غیره  وقت شعروا فیھ بأنھم یتمتعون بالحمایة، وأن يطلب منھم أن یفكروا فأ •

 . الثلاث وتقوم بتمثیلھا أمام جمیع المشاركینقصصھا على كل مجموعة أن تختار إحدى يینبغ •

 المخاطر، ومصادر الحمایة، وما یوحی ھ  حول  نفسھالةالتمثیلیات یمكن توجیھ الأسئبعد المشاركة في عند استخلاص المعلومات    •
 .ذلك للمجموعة بشأن الحمایة
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  أنشطة حمایة اللاجئین -3النشاط 

 التوقیت  الوسیلة المواد اللازمة

20 
5 

 أسالیب العمل الرئیسیة الخمسة

 الاستنتاج

  الأفكار استنھاض ملصقات تنبیھیة

 الاختتام

 ة دقیق25: يالوقت الإجمال

 
 ) دقیقة20( للأفكار مناقشة حرة حول أنشطة حمایة اللاجئین تنھاضاس

 . ملصقات تنبیھیة أو بطاقات على المشاركینقم بتوزیع

 .، واستخدم ملصقا تنبیھیا واحدا لكل فكرةیمكن أن تَرِد على فكرھم  التينشطة الحمایةأمن عدد  كتابة أكبر طلب منھمأ 

 .ي للتفكیر الفرد دقائق5أعط 

 ملحوظة للمدرب

ü كما أنھا مفصلة 2001، جنیف اللجنة الدولیة للصلیب الأحمرالصادر عن " تعزیز الحمایة أثناء الحرب" : منستقاةأسالیب العمل م 
شیكة التعلم الفعال للمسؤلیة والأداء عن الصادرة للحمایة الإنسانیة من تألیف ھوجو سلیم و اویز إنریك أوجرین،  دلیل الإرشاد يف

  )ALNAP(لعمل الإنساني في ا

 أسالیب العمل الرئیسیة الخمسة: 10 صورة إلكترونیّة

 . أسالیب العملقم بوصف

ی  ة الأف  راد والمجموع  ات المعرض  ة  وحمابغی  ة الوف  اء بالتزامتھ  ا، الشخص  ي مزی  د م  ن الح  وار ال عب  رإقن  اع الس  لطات : الإقن  اع •
 نتھاكات؛لإ

دفعھ ا إل ى الوف  اء بالتزاماتھ ا وحمای ة الأف راد والمجموع  ات      بھ دف   يلعلن  االإفش اء  الض غط عل ى الس  لطات م ن خ لال     : الش جب  •
 المعاملة؛لسوء المعرضة 

تقاسم المعلومات بحكمة مع أشخاص مختارین أو جھات أو دول مخت ارة ل دیھا الق درة عل ى الت أثیر عل ى الس لطات        : حشد التأیید  •
 اكات؛ الأفراد والمجموعات المعرضة للانتھي بالتزاماتھا وتحميلتف

  الخدمات أو المساعدات المادیة مباشرة إلى ضحایا الانتھاكات؛تقدیم: الاستبدال •

 تمكینھ ا م ن القی ام    بھ دف لمش روعات  ا دع م أو المحلیة القائمة ع ن طری ق   /  الھیاكل الوطنیة و مساعدة: دعم الھیاكل والخدمات  •
 .بوظائفھا لحمایة الأفراد والمجموعات

 . یضعوا ملصقاتھم التنبیھیة المدون علیھا أنشطة الحمایة تحت الفئة الملائمة أن واطلب من المشاركینح الورقياللو أسالیب العمل على كتبأ

 .لفئة الملائمةوضعھا تحت ا مع المجموعة للتأكد من أن الأنشطة قد تم ناقش

 ) دقائق5(الاختتام 
ة الحمایة، وإلى أنھا ترتبط بأنشطة المساعدات بقدر ارتباطھا بالعملی ات   یمكن أن تتسم بھ أنشطي بالتنویھ إلى مدى الاتساع والتنوع الذ    اختتم

 . القانونیة
  أسلوب من أسالیب العمل تستخدمھ منظمتك بصورة رئیسیة؟يأ: اسأل

 . منظمة ما أن تعمل على كل المستویاتي أنھ لیس لزاما على أوضح

 . عبر الوحدات مفھوم الحمایةھ سیتم تطویر أنّوضح
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 تمرینال إجابات -) 1( المدربدلیل 
 المادة المستخدمة . ، أو صورة فوتوغرافیة لطفلمع الأطفالصورة فوتوغرافیة لأسرة 

 الخطر .تشغیل الأطفال، الاعتداء علیھم جنسیا: مثلاً

قوق ، وحدة الأسرة تحمیھا الاتفاقیات المختلفة، بما فیھا اتفاقیة ح)واتفاقیة حقوق الطفل  (الطفل تحمیھ أسرتھ    
 .الطفل واتفاقیة اللاجئین

 مقدم الحمایة

 . حمایة خاصة إلىالأطفال والمجموعات الأخرىیحتاج  •

 . أفضل مصدر لحمایة الأطفاليالأسرة عادة ھ •

 .ولة عن تدعیم وحدة الأسرةؤالدولة مس •

أو ق د تواج ھ تح دیا خطی را وعندئ ذ س تحتاج       ھ ذه   قد تنھار مص ادر الحمای ة   ، سیاق للاجئین يف •
 أم ر ض مان حمای ة    ي، إل ى ت ول  ي المجال الإنساني الأخرى، ومنھا العاملون ف  ء الفاعلة الأعضا

 . الأطفال ووحدة الأسرة

 ساسیة الأالرسائل

 المادة المستخدمة . من المطر أو قطعة بلاستیكیة صغیرةيسدادات إذن، مظلة أو معطف واق

 الخطر .، إلخانزعاج، الرطوبة، يالألم البدن

 مقدم الحمایة  المادة المستخدمةمزوّددمة، المادة المستخ

 . یوميأمرالحمایة  •

  ي ترتبط بالضرر البدنيوھ.  من عناصر الحمایةي عنصر رئیسيالحمایة البدنیة ھ •

 أكث ر منھ ا ب الظروف    بالنش اط البش ري   ننظر عادة إلى الحمایة على أنھا مرتبط ة     یاإلا أننا عمل   •
 .البیئیة

 ساسیة الأالرسائل

 المادة المستخدمة يذكر واقي

 الخطر يالأمراض المنقولة بالاتصال الجنس

 مقدم الحمایة . آخرین قبل منمُعطى الذكري  الواقيت بطریقة صحیحة، المصدر إذا كان إذا استخدممستعملةالمادة ال

  الأساسیةالرسائل .تؤذيلیة تجاه الآخرین، لا مسؤوقم بحمایة نفسك، تحمل ال

 ةالمادة المستخدم محقن

 التھدید المرض

 نظم  ت ي تق وم ب الحقن، الدول ة أو المنظم ة غی ر الحكومی ة الت        ي المحق ن، الممرض ة الت    ياللق اح الموج ود ف    
 . ومولت عملیة التطعیم

 مقدم الحمایة

 ) ألا تكون حملات التطعیم متسمة بالتمییزيینبغ( الحمایة يلكل شخص الحق ف •

الحمای ة م ن س وء اس تخدام المح اقین والعق اقیر        المخ درات و يیمكن أیضا أن تثار قض یة تع اط     •
 .الأخرى المعدة لحمایة الصحة

  الأساسیةالرسائل

 المادة المستخدمة جواز سفر

 الخطر  .....د سبل الحصول على الخدمات الأساسیة، إلخیرد اللاجئین، تقیید التحرك، تقی

 مقدم الحمایة ).أو ممثل الدولة(الدولة 

 تش ھد عل ى   ي الت  والوث ائق وضع اللاج ئ  .  اللجوءيمھمة جدا للاجئین وملتمسأوراق إثبات الھویة    §
 .وضع اللاجئ یمكن أن تكون المفتاح للحمایة الوطنیة أو الدولیة

الس  لوكیات  فق  د ی  ؤدي ال  ى بع  ض  ، یس  تطیع ج  واز الس  فر أن یُظھ  ر أیض  اً الف  رق ف  ي الجنس  یات      §
 .التمییزیة من قبل أفراد أو جھات حكومیة

 ساسیة الأالرسائل
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 المادة المستخدمة  من أشعة الشمسيكریم واق

 الخطر . الشمس، إلخالحرق الناتج عن ضربةسرطان الجلد، 

 مقدم الحمایة .المستحضر، أو صانعھ، أو مستخدمو المستحضر أنفسھم

 . تدبیر أمر حمایتنا بأنفسناي استطاعتنا أن نكون سباقین فيف •

تُص فّي  الش مس لا  الواقی ة م ن   كریم ات  الف بعض  : خادع ة بعض أدوات الحمایة یمكن أن تك ون    •
 . یزعمونھيأشعة الشمس بالقدر الذ

 .كل شخص یحتاج إلى مستویات مختلفة من الحمایة •

 ساسیةالأ الرسائل

 المادة المستخدمة .ون اللاجئینؤلأمم المتحدة لشاخطاب تحدید وضع اللاجئ من مفوضیة 

 الخطر .بل الحصول على الخدمات الأساسیة تقیید التحرك، تقیید س،رد اللاجئین

 مقدم الحمایة .يالبلد المضیف، المفوضیة، المجتمع الدول

 لحاملھ ا س بل الحص ول عل ى نظ ام الحمای ة الدولی ة        یق دّم  ھ ذه الرس الة     يالوضع المعترف بھ ف    •
 .للاجئین

 .رادع ضد المضایقة من السلطات المحلیة •

 ساسیةالأ الرسائل

 المادة المستخدمة )الصلیب، تمث(أیقونة 

 الخطر الخفقدان الأمل، فقدان الإیمان، 

 مقدم الحمایة .، أو إیماننا باهللااللهلیست المادة المستخدمة بل 

 ، ب ل )كم ا ھ و الح ال م ع ج واز الس فر وخط اب المفوض یة         ( دائم اً ي تحم   ي الت   ي المادة المس تخدمة ھ      تلیس
 .ما تمثلھ المادة المستخدمةالحامي ھو

 ساسیةالأ لالرسائ

 المادة المستخدمة ) علیھا رقعة تبین أنھا من محمیة طبیعیة(قطعة حجر أو ورقة شجر 

 التھدید التدمیر، الانقراض

 مقدم الحمایة ، القانونيالدولة، المجتمع المحل

 ساسیةالأ ئلالرسا .  بحمایة البشروثیقاً بل إن حمایة البیئة مرتبطة ارتباطا –أن الحمایة تتعدى حمایة البشر 

 المادة المستخدمة .  للشرطة والإسعاف ومركز الإطفاء" أرقام الطوارئ"قائمة بـ 

 الخطر  . الأخرى الطبیة الشدیدة وحالات الخطرمشاكل الطوارئ كالحرائق والحالة

 مقدم الحمایة . الطوارئحالات يالمقدمة للمساعدة ف الحكومیةالخدمات 

 . طارئيبالاستعداد لمواجھة أ استطاعتنا حمایة أنفسنا يف •

 . محنةي أیضا أن یتجاوب عندما نكون فيلمجتمع المحل، ویمكن لالحمایة تشملنا •

 ساسیةالأ الرسائل

 المادة الرئیسیة شعار الصلیب الأحمر

 الخطر يھجوم عسكر

خدمونھ م  نح الحمای  ة لم  ن یس  ت ی واك  ون الرم  ز محمی   ی) اتفاقی  ات جنی  ف (ي ال  دوليبموج  ب الق  انون الإنس  ان 
 .  بصورة شرعیة

 مقدم الحمایة

، وھ ذا یتوق ف ب دوره عل ى     ياستخدام الرمز كأداة للحمایة مرھون بتواف ق آراء المجتم ع ال دول         •
 . الحیاد والتجرديالھلال الأحمر بمبادئھ الرئیسیة المتمثلة ف/ التزام تحركات الصلیب الأحمر

 ساسیةالأ الرسائل

 


